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Activités de travail  
 

 ESAT de l’Armorique 
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Monitrice / Moniteurs : 
 

Entretien et création de jardins. 
 
Clientèle : particuliers, collectivités et entreprises.  
 
Différents postes de travail possibles : tonte, taille, 

ramassage de l’herbe. 

 

Espaces verts 
LAVALLOT 
Erwann BELLEC, Responsable d’atelier 
 

 Brest, 38 adultes 

Sophie 
STOBIAC 

 

Roland 
EOZENNOU 
 

- Klaas ALTENA 
- Ronan BREUS 
- Eddy FOREST 
- Sébastien JACQ 
- Julien PETILLON 
- Bruno SIMON 
- Armand OULHEN 
 

Erwann BELLEC 
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Vente de fleurs et arbustes 
Main d’œuvre pour les serres (nettoyage, emballage, rempotage, sarclage, 
désherbage). 
 
Décoration extérieure et intérieure des entreprises 
Entretien des plantes et abords 
 

Floriculture et Pépinière 
Erwann BELLEC, Responsable d’atelier 
 
Jardinerie ESATÉO, 15 adultes 

Erwann BELLEC 

Moniteurs : 
 

Franck 
LESAGE 

 

Eric 
LE BARS 

Bars 
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Espaces verts 
DAOULAS 
Renaud HANY, Responsable d’atelier 
 
Daoulas : 12 adultes 

Entretien et création de jardins. 
 
Clientèle : particuliers, collectivités et entreprises.  
 
Différents postes de travail sont possibles : tonte, taille, ramassage de 

l’herbe. 

 

Moniteurs : 
 

Arnaud 
LE BIHAN 

Rémi 
DESLANDES

eslandes 

Renaud HANY 
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Espaces verts 
CROZON 
Renaud HANY, Responsable d’atelier 
 
Crozon : 26 adultes 
 

Renaud HANY 

Entretien et création de jardins. 
 
Clientèle : particuliers, collectivités et entreprises.  
 
Différents postes de travail sont possibles : tonte, taille, ramassage de l’herbe. 

 

Moniteurs : 
 

Hervé 
BODENES 

 

Hervé  
LE GOFF 

Michel 
CORRE 

 

Alain 
PERROT 
 

Pierrick 
 ELY 
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Espaces verts et bois de chauffage 
 
Réalisation de piquets de clôture et de sacs d’allume-feux. 
 

Espaces verts 
PLEYBEN 
Renaud HANY, Responsable d’atelier 
 
Pleyben : 15 adultes 
 

Jean-Luc 
PAPE 

 

Benjamin 
COLOMBIER 

Moniteurs : 
 

Renaud HANY 
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Réalisation de l’ensemble des prestations de restauration à destination des 
établissements des Papillons Blancs de Brest : repas, pique-nique, buffet, 
plateau-repas. 
Milieu de travail exigeant. 

Moniteurs / Monitrices : 
 

François-Xavier AVRIL 

Restaurant 
Le BALAFENN  
François-Xavier AVRIL 
Directeur de la Restauration 
 

Brest : 33 adultes 

Claudie 
MAHE 

Gaby 
MERROUX 
 

Malika  
BOUTIN 

Bastien  
BELLENGER - ANSART 

Audran  
DE LACHEZE MUREL 

 

Bertrand 
LAMOUR 

Chef de cuisine 
Benjamin BOUTIER 
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Restaurant Le Balafenn : 
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Moniteur : 
 

Prestation de restauration 

Restaurant  
IME de l’ELORN 
François-Xavier AVRIL,  
Directeur de la Restauration 
 

Brest : 33 adultes 

 

 

François-Xavier AVRIL 

Pascal DAMOY 
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L’atelier alterné accueille les ouvriers à mi-temps ; il permet de prolonger 
leur maintien dans l’activité professionnelle. 
Les activités proposées visent à l’épanouissement des usagers en prenant en 
compte ce qu’ils aiment réaliser (travaux manuels, activités techniques, 
sorties culturelles et de loisirs).  
 
Activités culturelles et sportives : Cuisine pédagogique, arts plastiques, 
parcours moteur, visite d’entreprise, jeux… 
Activités techniques : Tri de papiers, recyclage de cagettes, enlèvement 
des cartons, petites livraisons, lavages de véhicules … 
 

Moniteurs : 

Ateliers alternés  

Nicolas LUNVEN, Responsable de service 
 
Brest, 5 adultes 
 

Régis  
DANZE 

Nicolas 
LUNVEN 

Rémi  
DENNIEL 
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