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4 Dés 50 ans, R -
L’Atelier Alterné Séniors

Intervient afin,
\ /

De se préparer a la
retraite, a travers
diverses activités

gue nous pourrons

continuer a notre
depart de 'ESAT

De pouvoir rester
a 'atelier jusqu’a
notre départ de
'ESAT en
adaptant notre
rythme de travalil
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Educatrice
Josy JEZEQUEL

Nicolas LUNVEN,
Responsable de service

Chacun fait le
choix de venir a
I'Atelier Alterné
Séniors

Chaque personne
suivant son

planning participe
a la vie du groupe
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Nous avons des reunions

Pour nos projets de retraite
avec les tuteurs, 'assistante
- sociale etla CARSAT

N  (organisme qui financera

s i nos retraites)

Lorsgue nous sommes aux séniors, nous perdons
un peu de salaire a 'ESAT mais la CAF donne le
complément et pour chacun de nous c’est différent.

. o
SENIORS = mals + s sl

ALLOCATIONS
@ / FAMILIALES

ESAT A.AH

ESAT de YARMORIQUE 175 rue Florence Arthaud BP 70112 GUIPAVAS 29802 BREST cedex 9
iroise@papillonsblancs29.fr Siret : 775 577 851 00600 - APE : 8810 C

ESAT de I'IROISE 175 rue Florence Arthaud BP 70112 GUIPAVAS 29802 BREST cedex 9 3
armorique@papillons29.fr Siret : 775 577 851 00592 - APE : 8810 C

Tél. 02 98 41 43 45



mailto:iroise@papillonsblancs29.fr
file://///PB-SRV-FIC-01/Pole-Formation-et-Travail/Esapce%20Administratif/ESAT%20Armorique%20-%20Iroise/ADMINISTRATIF/LIVRETS%20D'ACCUEIL/2021/armorique@papillons29.fr%20

Nous pouvons nous
exprimer sur ce que
nous ressentons
pour I'aprés ESAT
avec TARESAT

Nous donnons notre
avis sur la mobilité des
personnes a Brest avec
'ORB
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Nous allons visiter différents hébergements

Vous ne souhaitez plus
rester seul(e) a votre domicile ...

Vous étes en attente d’une place

dans un établissement ou recherchez
une autre solution ...

Pourquoi pas un accueil
dans une famille ?

Pour tout

renseij
vous pouy I9nemeng

ez Contactey .

Résidence de Kerbleuniou

Unité Personnes

Service d’Accueil Familial EaQ/dlcapees Vieillissantes

de Don Bosco (SAF)
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Nous avons tous des activités différentes a
I’extérieur de PESAT, que nous pourrons continuer
lorsque nous serons en retraite

Sarbacane avec
I'APF.

Meédaille d’argent
et bronze.

Tennis de table
au PL Sanquer

Faire des crépes

au Centre social Activités au Sémaphore
de Pen Ar Créac’h
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