
DE QUOI PARLE-T-ON ? 

PARTICIPEZ À CETTE 
SAVOUREUSE ACTION  

LOCALE ET SOLIDAIRE !

DU 5 AU 11 OCTOBRE 2026En 2026, l’association Les Papillons Blancs du Finistère organise pour 
la 3ème fois l’Opération Brioches.
L’Opération Brioches, c’est vendre des brioches pendant quelques jours.
Toutes les associations membres de l’Unapei font cette action au 
même moment.
En vendant des brioches, l’association gagne de l’argent. 
L’argent collecté aide à financer des activités pour les personnes 
accompagnées.
L’Opération Brioches sert aussi à rencontrer des gens, parler avec eux 
pour mieux faire connaître le handicap et l’association.
Le but est de construire une société plus ouverte à tous.
Pour organiser l’Opération Brioches, l’association a besoin de 
bénévoles. 
Tout le monde peut être bénévole. Il faut être motivé et prêt à aider !

MEMBRE
DU RÉSEAU

Pour plus d’information ou pour aider : 
Ghislaine GUIRRIEC : 06 63 28 77 64  

g.guirriec@papillonsblancs29.fr

CONTACT : 

POUR VOUS, CE N’EST QU’UNE BRIOCHE, 
POUR MOI, C’EST VIVRE PLEINEMENT MA VIE !

www. p a p i l l o n s b l a n c s 2 9 . f r

5, rue Yves Le Maout - CS 40026 - 29480 LE RELECQ-KERHUON
02 98 01 22 66    /    association@papillonsblancs29.fr



3 FAÇONS D’ÊTRE UTILE : 

ET CONCRÈTEMENT, 
ÇA SERT À QUOI ?
L'argent collecté sert à financer des activités de loisirs pour les 
personnes accompagnées. Par exemple,
 • Faire du sport.
 • Aller au cinéma ou à des concerts.
 • Créer une vidéo ou une pièce de théâtre.
 • Partir en vacances ou en voyage.

FÊTE DES VOISINS : Un repas partagé entre les habitants de la Résidence 
Les Pléiades à Plogonnec et les gens du quartier. Pour s'amuser ensemble 
avec des animations et des jeux. Pour écouter et découvrir des chansons. 
Les résidents chantent des chansons créées avec un groupe de musique.

CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA RUGBY : Un voyage de 4 jours en 
Isère pour participer à une grande compétition de rugby. 20 personnes 
partent ensemble : des sportifs, des accompagnateurs et des supporters. Le 
projet rassemble la Résidence Mathurin Kerbrat à Plougastel-Daoulas, la 
SAVA de l’Elorn au Relecq-Kehruon et le club PAC Rugby de Plouzané. Pour 
faire du sport et représenter l'association au niveau national.

COURTS-MÉTRAGES VIVES ÉMOTIONS ! : Des adolescents du SPMO 
Les Primevères de Concarneau créent des petits films avec un professionnel 
du cinéma. Pour apprendre à exprimer et à montrer ses émotions. Les 
jeunes participent à l'écriture, au tournage et au montage des films. Pour 
montrer les films à tout le monde dans une vraie salle de cinéma. 

DEVENIR BÉNÉVOLE SUR UN STAND
Nous avons 30 points de vente sur le département. 
Vous pouvez donner un peu de votre temps 
(quelques heures, une journée ou plusieurs jours) 
pour nous aider à tenir les stands.

EN PARLER AUTOUR DE VOUS !  
Dîtes que l’Opération Brioches existe ! 
Cette action est importante pour notre Association.
Elle permet de collecter de l’argent pour financer 
des projets, et elle permet aussi de faire 
connaitre l’Association, son rôle et ses missions 
pour l’accompagnement des personnes en
situation de handicap mental et/ou psychique. 

AIDER À VENDRE NOS BRIOCHES 
Vous pouvez proposer nos brioches 

 à votre famille, vos voisins, vos collègues 
de travail, dans vos associations 
sportives, culturelles, de loisirs... 

Pour commander, il faut 
remplir le formulaire papier et le donner à un établissement 

ou remplir le formulaire en ligne sur notre site internet.   

EXEMPLE DE PROJETS FINANCÉS EN 2025


